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INDIiFERENT DACA ESTi LA PRIMUL TAU JOC ONLiNE SAU TE PREGATESTI

L

PENTRU FACULTATE, SiGURANTA TA E PRIORITATEA #1. *

NIVELUL 1: incepatorii
(7-11 ani)

»Fii un explorator prudent!”

e SECRETUL TAU: Parola este
o cheie magica. Nu o da

nimanui, nici prietenilor!

e SPUNE UNUI ADULT: Daca
ceva pare ciudat sau te
sperie online, anunta un

parinte sau un profesor.

e DOARECHIPATA: Nu
vorbi cu straini in jocuri,
chiar daca iti ofera
"cadouri" in jocuri (skin-uri,

mohnede).

NIVELUL 2: Utilizatorii
Sociali (12-15 ani)

»sCcontroleaza-ti lumea!”

o GANDESTE INAINTE DE
CLICK: Odata ce ai trimis o
poza sau un comentariu, nu
le mai poti lua inapoi. Sunt

acolo pentru totdeauna.

o FILTREAZA-TI CERCUL:
Pune-ti profilul pe Privat.
Accepta doar persoanele pe

care le cunosti fata in fata.

e STOP CYBER-BULLYING:
Nu fi un ,troll”. Daca vezi pe
cineva hartuit, nu participa.
Foloseste butonul de Block

si Report.
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NIVELUL 3: Expertii
Digitali (16-19 ani)

»Construiegte-ti viitorul!”

o« AMPRENTA DIGITALA:

Angajatorii si facultatile
verifica Google inainte de a te
accepta. Posteaza lucruri care
te fac sa pari profesionist si
inteligent.

FORTAREATA CIBERNETICA:
Activeaza MFA
(Autentificarea Multi-factor).
Parolele complexe sunt bune,
dar dubla verificare e
imbatabila.

DETECTEAZA PHISING-UL:
Nu te lasa pacalit de mail-uri
de tip ,,Urgent: Contul tau a
fost suspendat”. Verifica link-

urile si sursainainte de a
introduce datele tale.




